Com accedir a
l'atencio
publica
especialitzada
en TCA

Circuit public de salut mental

per a l'atencio dels trastorns

de la conducta alimentaria a
Catalunya

SGM SJD

SALUT MENTAL 360 Sant Joan de Déu

Creus que tens un trastorn de la
conducta alimentaria?

@ Demana cita al teu Centre @ Tractament en recursos assistencials
d'Atencié Primaria (CAP) per a amb equips interdisciplinaris
valorar el teu cas.
Infermeria | Psicologia | Nutricio
* | e il Psiquiatria | Educacid social
Gk i L PG 8 Treball social | Docencia
A partir dels 15 anys Medicina de familia
* Hospital de Dia Comunitari Infantil i Juvenil
Derivacio per d confirmacié  Hospital de Dia Comunitari d adults
@ . . L. * Unitats especialitzades en TCA
dIGIgnOStICGI O INICI dEI © Cohsultes externes
tractament o Hospitalitzacié parcial

o Hospitalitzacié total (24h)

o Tractament domiciliari
e Unitats d' Alta Complexitat de TCA infantojuvenil
| adults

Centre de salut Centre de salut
mental infantojuvenil mental d'adults
(csmu) (CSMA) En cas d'urgencia
°alzanys * 18 anys _ Serveis d'urgéncies 24h

Per a avaluacid urgent medica psiquiatrica,
en qualsevol etapa del trastorn.

Es valora el tractament o derivacié a diferents
recursos especialitzats de forma programada




